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Bern

Ein Ort zum Andocken fiir alle

Viel mehr als ein Restaurant Das Docks in der Berner Siedlung Holliger ist Gaststitte und Beratungsstelle.
Und das Produkt einer nicht alltidglichen Partnerschaft.

Christoph Himmann

Das Areal der ehemaligen Keh-
richtverbrennungsanlage ist ge-
rade einer der spannendsten
Orte in der Stadt Bern. Die Wohn-
baugenossenschaft Warmbachli
ist als Pionierin in das alte Tobler-
Lagergebdude eingezogen, das
sie innovativ umgebaut hat. Fiinf
weitere Genossenschaften bau-
en oder planen je einen Neubau.
Und neuerdings wird im bereits
bewohnten Gebidude gewirtet —
wobei das Dock8 viel mehr ist als
ein Restaurant.

Das Lokal ersetzt das Restau-
rant 44 im Breitenrain, das im
Zuge einer Haussanierung ab-
gerissen wurde. Wie dort hat der
Verein Wohnenbern neben dem
Restaurant seine Geschéftsstelle
eingerichtet. Auch am neuen Ort
kann er die rund 160 Menschen,
denen der Verein Wohnraum und
Wohnbegleitung anbietet, in se-
paraten Besprechungszimmern
empfangen. Und ebenfalls wie
vorher wihrend sechs Jahren im
Restaurant 44 stellt Wohnenbern
wochentags von 9 bis 17 Uhr einen
Prasenzdienst sicher: Wer iiber
ein Wohnproblem reden mdchte,
kann sich direkt an eine Sozialar-
beiterin oder einen Sozialarbeiter
wenden.

Was ebenfalls gleich bleibt: Es
gibt keinen Konsumationszwang.
‘Wer trotzdem etwas bestellt und
es sich leisten kann, darf etwas
mehr bezahlen — und erméglicht
damit, dass Leute mit schmalem
Budget fiir fiinf Franken ein Soli-
menii bestellen kénnen. «Auf
diese Weise wird unser Lokal
zum ausgelagerten Wohnzimmer
fiir alle», sagte Karin Hofmann,
Geschiftsleiterin von Wohnen-
bern, gestern Donnerstag bei der
offiziellen Er6ffnung des DocksS.

Halb Siedlungs-, halb
Dock8-Koordinatorin

Neu ist im Holliger die Trager-
schaft: Wohnenbern stemmt den
Betrieb nicht mehr allein, sondern
gemeinsam mit der reformierten
Kirchgemeinde Frieden und der
romisch-katholischen Kirche
Region Bern. Ebenfalls mit im
Boot sind die sechs Wohnbau-
genossenschaften, die das Projekt
unterstiitzen und die 60-Prozent-
Stelle einer Wohnenbern-Ange-
stellten zur Hilfte finanzieren.

«Wir hatten schon
vorher teilweise
mit den gleichen
Menschen zu tun
wie Wohnenbern.»

Christian Walti
Pfarrer Friedenskirche
Bern

Diese wirkt nun je hélftig als Sied-
lungskoordinatorin und als Koor-
dinatorin des Dock8. Die Stadt un-

terstiitzt Dock8 mit einem riick-

zahlbaren Darlehen, ein Teil der
Sozialarbeit von Wohnenbern
wird von ihr im Rahmen eines
Leistungsvertrags abgegolten.
«Eine solidarische Gesellschaft
gelingt nur, wenn man soziale
Okosysteme aufbaut», sagte
Karin Hofmann vor den Medien.
Die fiir Aussenstehende nicht un-

4.7

Aktiv fur Inklusion und niederschwellige Beratung:

bedingt naheliegende Koopera-
tion mit den Landeskirchen er-
klart sie ganz einfach: «Wir ha-

‘ben die gleiche Idee von Nieder-

schwelligkeit und Inklusion.»
Von einer «perfekten Ergin-

zung» spricht auch Christian

Walti, Pfarrer in der reformierten

Friedenskirche. Er war schon bei

der Zwischennutzung der Warm-

bachli-Brache auf dem Areal

aktiv, vor allem aber engagiert
sich seine Kirche im Quartier auf
vielfaltige Weise: Einzelfallbera-
tung, Ndhatelier, unterstiitzende
Sozialhilfe, Kinderspielwoche,
Deutsch-Café und mehr gehoren
zum kirchlichen Angebot. «Wir
hatten schon vorher teilweise mit
den gleichen Menschen zu tun wie
‘Wohnenbern», sagt Pfarrer Walti.
Neu teile man sich einfach noch
die Riumlichkeiten.

Mit den laufenden Bauprojek-
ten und den vielen Neuzuziige-
rinnen und -zuziigern herrscht
laut Walti rund um den Holliger
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«eine grosse Dynamik», wobei
der neuen Siedlung und dem
Dock8 wichtige Rollen zukdmen.
«Um unsere Angebote mit der
bisherigen Qualitit fortfiihren zu
konnen, miissen wir die neuen
Riume bespielen helfen.» Denn
anders konne seine Kirche ihren
offentlichen Auftrag nicht wahr-
nehmen: «Unabhingig davon, ob
jemand Kirchenmitglied ist,
mochten wir die Menschen im
Quartier kennen lernen, um un-
sere Arbeit machen zu k6nnen.»

Nachhaltigkeitszentrum
der katholischen Kirche

Im Dock8 will die Kirchgemein-
de Frieden soziokulturelle Ange-
bote wie Quartierfeste, Lesun-
gen, Ausstellungen oder Konzer-
te (mit-)schaffen. Die katholische
Kirche wiederum will im Holli-
ger ein eigentliches Nachhaltig-
keitszentrum betreiben und
plant verschiedene Anlidsse zu
entsprechenden Themen.
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Am Medientermin schilderte
Matthias Balsiger, ein langjih-
riger Wohnenbern-Klient, wie
unvermittelt es geschehen kann,

dass jemand auf solche Angebo- |

te angewiesen ist. «Ich war bis 19
im Gymer, dann hatte ich einen
totalen Zusammenbruch.» Die
Arzte diagnostizierten  eine
schwere Schizophrenie, Balsiger
war mehrmals in der Klinik
Waldau, seit zehn Jahren wird er
von Wohnenbern begleitet und
lebt mittlerweile allein in einer
Einzimmerwohnung.

Uber all die Jahre sei es ihm
«langsam und stetig besser»
gegangen. Er absolvierte eine
zweijahrige Lehre als Informa-
tikpraktiker und gibt nun im

- Rahmen einer 40-Prozent-Stelle

Computerkurse — allerdings in-
nerhalb eines Integrationspro-
jekts ohne Lohn. «Ich bin deshalb
froh! um die 5-Franken-Meniis
hier. Und ich kenne hier Leute, es
ist gabig und gemiitlich.»

11-Jahrige wird
in Bern vermiss

Wo ist Sarah? Seit gestern

mittag wird in der Stadt Be
11-jahrige Sarah vermisst. v
Kantonspolizei Bern schrei
suchte das Mddchen mit ei1
treuten Gruppe das Natui
rische Museum an der ]
strasse. Beim Eingangsb
rannte es gegen 16:50 Uhr i1
tung Aegertenstrasse ¢
Suchmassnahmen der I
blieben bis am Abend erfi
Sarah ist circa 163 Zent
gross, von schlanker Statt
hat dunkle lange Haare. Zur
punkt des Verschwindens t;
eine schwarze Jacke und ;
sene Jeans. Das Madchen is
tig beeintriachtigt und kan
in franzdsischer Sprache
len. Die Polizei bittet die !
kerung um Mithilfe, Hir
nimmt sie unter der Numm
638 8111 entgegen. (sih/p}

Mehrkosten
bei Tagesschule

Stadt Bern Die Reform der!
berner Schulstrukturen ist
Dach. Der Stadtrat hat das:
vidierte Schulreglement
zu 33 Stimmen verabsch
Auch kiinftig gibt es sechs ¢
kreis- und zwei Sonder:
kommissionen. Als Dach
dariiber eine zentrale Y
schulkommission. Geleite:
diese von der Bildungsdi
rin. Dagegen wehrte sich e
los die SVP: Aus ihrer Sich
es nicht an, dass einund d
be Person fiir Geschaftsfiil
und Aufsicht zustdndig se:
und Mitte-Partei hielten d:
form nicht fiir dringlich. 1
Schlussabstimmung stim
sie ebenso Nein wie GFL,
GLP und SVP. Fiir Unmut
ten besonders Mehrkostei
gen der Zusammenfiihrun
Tagesstatten und Tagessc]
zu einem Angebot: Die
sieht sich zu dieser gezwu
weil ihr der Kanton kiinfti
niger Geld fiir den Betrie
teureren Tagesstitten zahl
Ratslinke wollte verhindern
durch die Neuorganisatio
Betreuungsqualitdt leidet
schrieb im Reglement de
fest, dass die Lohne an de
gesschulen innert vier Jahre
das Niveau der Tagesstitte
gehoben werden. Zudem sc
Betreuungsschliissel bei
Betreuungsperson pro
Kinder bleiben. Der Stadt er
hen so Mehrkosten von fasi
Millionen Franken pro Jahr.

Eingekehrt

Der Italiener in der alten Kartonfabrik

Sollte die Fusion von Bern und
Ostermundigen zustande
kommen, wird die ehemalige
Kartonfabrik in Deisswil bloss
einen Steinwurf vom Stadtrand
entfernt sein. Die Fahrt dorthin
vermittelt ein Gefiihl dafiir,

wie gross der neue Stadtteil
ware. Es sei denn, man nimmt
den RBS, der Ostermundigen
umfdhrt und ab Bern via Ittigen
und Bolligen nur 15 Minuten
braucht. Der Zug hilt unmittel-
bar vor dem Restaurant La
Famiglia, dem neuen italieni-
schen Restaurant auf dem Areal.

tagabend zu unserer Uberra-
schung alle besetzt sind. Und
auch kulinarisch geht es gelun-
gen los: Allzu viel kann man bei
Gamberetti all’Aglio (16.50 Fr.)
zwar nicht falsch machen -

Bestraft wird das iippige Tun-
ken mit einem ersten leichten
Vollegefiihl, was auch fiir die
Vorspeise der Begleiterin gilt:
Polenta mit Kalbsleberli und
Krautern (21.40 Fr.). Der Primo
wiirde als Hauptgang eben-
falls eine verniinftige Portion
abgeben. Wir geben trotzdem
nichts davon zuriick, zu simig
ist der mittelgrobe Maisgriess,
zu zart die Leber, zu verfiih-
rerisch-siisslich die reichlich
untergeriihrten Zwiebeln (aus
Tropeav).

gine, iiberbacken mit Mozza-
rella und Tomatensauce. Aller-
dings ist das Menii ein bisschen
langweilig, was daran liegen
mag, dass Auberginen

im Februar nicht gerade Hoch-
saison haben. Doch auch der
Sauce fehlt der Pep. -

Der Safranrisotto, der zum
Kalbsschnitzel an Zitronensau-
ce (36.50 Fr.) serviert wird, haut
uns ebenfalls nicht vom Hocker
— ausser dass er nach unserem

'Geschmack etwas cremiger sein

diirfte, gibt es daran aber auch

Die Quittung

Auf dem Tisch: Klassisches,
umfassendes Angebot der
italienischen Kiiche.
Abgerechnet: Grossziigige
Portionen zu verniinftigen Preisen.
Aufgefallen: Das La Famiglia wird
von der Familie Kamberi gefiihrt,
die in der Region Bern bereits flinf
Restaurants fihrt. Zum Lokal
gehdrtim angrenzenden Raum
eine Gelateria, im Sommer hat es
laut dem Uberaus freundlichen
Kellner Platz fiir 120 Personen auf

Fenchel und Riiben, alles
knackig und gut abgeschm

Zum Schluss teilen wir uns
Tiramisu (10 Fr.), das wie
die Desserts am Nebentisch
Zuckerwatte garniert ist — C
schmackssache, aber nicht
unoriginell. Hiibsch: Die ob
Mascarpone-Schicht komm
dem Dressiersack, eine getr
nete Orangenscheibe werte
Speise zusatzlich auf. Und &
fiir den Abschluss gilt: Da w
nichts neu erfunden, das Er
gebnis ist aber mehr als soli



